8 Schritte des Handewaschens
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Griindliches Handewaschen dauert 20 bis 30 Sekunden!
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Hande unter flieBendes Eine kleine Menge Seife Hande mit Seife einreiben, Finger, Daumen sowie

Wasser halten auf die Hande geben. Wasser nicht laufen lassen. 7Zwischenraume einseifen.
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Fingernagel auf den Hande unter flieBendem Hande grundlich mit einem

Handrlicken nicht vergessen!

Handflachen einseifen. Wasser abspllen sauberen Tuch abtrocknen



